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Domenico Modaffarl
SOVERATO

Con la terza settimana di alle-
namenti è proseguita in ma-
niera proficua la preparazio-
ne precampionato della squa-
dra di coach Secchi.
Le bìancorosse si sono alle-

nate ieri mattina durante la
consueta seduta in sala pesi
sotto la guida vigile del pre-
paratore atletico Ruocco,
mentre nel pomeriggio Luca
Secchi ha permesso loro di ri-
posare per smaltire le prima
fatiche di tossine.
Nel corso di queste prime

settimane di duro lavoro, Me-
lissa Donà e compagne hanno
evidenziato grande disponi-
bilità e voglia di far bene in

questa stagione.
Dai primi allenamenti in-

fatti s'è notato un clima posi-
tivo, a dimostrazione che il la-
voro di coach Secchi per crea-
re un gruppo coeso sta produ-
cendo i risultati sperati: -
Sul fronte societario, saba-

to alle 21, in occasione dei fe-
steggiamenti tuttora in corso
della patrona della città "Ma-
ria-SS Addolorata", sarà pre-
sentata la squadra (con la
probabile presenza dell'op-
posto argentino Lucia Fre-
sco) in Piazza Cardill a Sove-
rato Alta alla cittadinanza.

U coach Luca
Secchi aspetta
iprimi test di
precampionato
per valutare
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del Soverato
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Saune - Massaggi
Feriale Euro 4.50 a parola

- FeslMl Euro 4,50 a parola

A.A.A. CATANZARO LIDO PAULINA
massaggiatrice spagnola
3889256451.

A.A.A. Rende abilissima massaggia-
trìce piacevole relax tutti giorni
3496548027.

A.A. CATANZARO CENTRO massag-
gio ORIENTALE tutti giorni
3661770761.

A.A. REGGIO CALABRIA massaggia-
trice RUSSA brava 366190871!;l.
A. CATANZARO centro Marta spa-
gnola massaggio completo, Tutti gior-
ni 3453~62862.
A. REGGIO bravissima massaggiatri-
ce RUSSA vero relax, ambiente eli-
matizzato 3450687628 ' ,
A. REGGIO CILENA bravissima mas-
saggiatrice per un completo relax
3,898299061.
A.A.A.A. Reggio massaggiatrice pia-
cevoli relax 3478175022

C'è infine da dire che l'atti-
vità del settore giovanile, cu-
rata e guidata da coach Anto-
nio Stella, prenderà il via ve-
nerdì 18 esisvolgeràneigior-
ni di martedì e venerdì a So-
verato e dal 22 prossimo nei
giorni di martedì e giovedì
anche a Santa Caterina dello
Jonio. Sono pertanto aperte
le iscrizioni per minivolley,
under 12-13-14-15-16-18 e
seconda divisione.
Infine, è confermato per i

giorni 2-3 ottobre al "Pala-
Scoppa" il "Torneo Michele
De Pace" con la partecipazio-
ne di Golem Palmi (serieA2),
Santa Teresa Riva ME (serie
B1) e Sigel Marsala TP (serie
BI).
Si tratta di una due giorni

di allenamenti congiunti che
'. il sodalizio di patron Matozzo
ha organizzato per ricordare
Michelino De Pace. <4

-;::;~;=::'d:~~==-:-S:iabato la presentazione
non siamo molto veloci, e della squadra durante la
quindi non era semplice». festa di Maria Addolorata
Oggi si corre ancora per il

Mondiale, con il Trofeo Ber- '
nocchi, ultimo test prima del-
la partenza per gli-Stati Uniti
che deciderà anche gli undici
(nove titolari e due riserve)
per Richomnd; al termine del-
la gara odierna, infatti, Davi-
de Cassani scioglierà gli ulti-
mi dubbi e scremerà l'attuale
, gruppo di quattordici azzur- .
rabili.
Il Trofeo Bernocchi, secon-

da prova del trittico lombardo
(la terza, la Tre Valli Varesine
si correrà a fine settembre) si
svolge su un percorso di 192
km nel territorio di Legnano,
è ancora adatta ai velocisti,
ma presenta anche l'insidiosa
salita di Morazzone, da af-
frontare=per ben sette vol-
te. <4

Pallavolo Serie C maschile
Bisignano si rafforza
con 'Nigro e Buraccl
Presentata la 'squadra che
sarà guidata ancora
dal coach Roberto Lionetti

Mario Guido
BISIGNANO

La Consuleco Volley di Bisi-
gnano, che ha già una storia
di oltre trent'anni, ha pre-
sentato la squadra con cui
giocherà il prossimo cam-
pionato di Serie _ç.
La presentazione è avve-

nuta nella Sala Curia della
Biblioteca Comunale. In
rappresentanza del Comu-
ne è stato presente il consi-
gliere Umile Tortorella, ex
pallavolista.
Della società del Bisgna-

no c'erano il presidente
Alessandro Benedetto, il

suo vice, Mario Iaquinta e i
dirigenti Franco e Salvatore
Balestrieri, Rosario Torto-
rella, Belinda Ferraro, Mau-
rizio Risuleo, Pierpaolo
Montalto, Franco Liguori,
Agostino Chimenti e Carlo
Rago.
La squadra, anche que-

st'anno saràallenata da Ro-
berto Lionetti e, come nuovi
acquisti potrà. Sono arrivati
due . nuovi schiacciatori:
Paolo Nigro e Antonio Bu-
racci che saranno affiancati
nel ruolo da Simone Caputo
e Alessandro Iaquinta.
Completano il roster il pal-
leggiatore Pierluigi Chi-
menti, il libero Davide Ri-
tacco e i centrali Matteo
Brindisi e Michelangelo Pu-
gliese. ~,

A.A.A. COSENZA centro Melissa
massaggio completo 3429799053
A.A. COSENZA Paula espertissima
massaggiatrice ottimo relax tutti gior-
ni3400830797

A. CATANZARO LIDO bravissima
massaggiatrice INDIANA Comple-
tissimo, lungo relax 3441003381

BROLO Gliaca di Piraino massaggia-
-trìce spagnola massaggio completo
relax garantito 3;394618168 .

CATANZARO LIDO bravissima mas-
saggiatrice ARGENTINA. Relax com-
pleto, piacevole, rilassante
3450828503
CORIGLIANO CALABRO 'SUSAKY
GIAPPONESINA bravissima massag-
giatrice - completo relax
3497192021.
GIAMMORO KASSANDRA bravissima
colombiana massaggiatrice esperta
massaggio lungo completo relax
3423783618
GIAMMORO LESL Y massaggiatrice
venezuelana ottimo relax tutti giorni,
ambiente riservato 3472788898 '
MESSINA CENTRO BRAVA MASSAG-
GIATRICE portoricana tutti giorni com-
pleto relax 32"'872855.2
MESSINA espertissima argentina bra-
vissima completo lungo relax tutti gior-
ni anche domenica 3664354321
REGGIO SIGNORA SPA!3NOLA NUO-
VO MASSAGGIO COMPLETO
, 3315888350


